
 

 
الاهخهبن خعمّن الترىبهج الخدريتي ل

 ۲۰۱۰يوليو /خهوز ۱۲-۱۸
 
ّّا"هـ" الاُخيبىخؾوّى لٔ اهخدرٖة اهترٌبيز" ٖختؼ تدؤ ٔشّف ّ. "ػهيتبدرث اهؾرتٖج هدؽى ذلبفج اهخع
ؽوٓ اهخؾوٖى ضرضبً اخخٖبرُب تؾٌبٖج  خىّٔخدرٖة خشؼ فرق يً يخخوف اهتوداً اهؾرتٖج ة يرنزال

ّٔتضٖد . فٕ اهيٌعلجاهسّٖد   اهّوذًٖ ٖئُلاًًٖ خضضل ُذٍ اهفرق اهّعٌٖج ؽوٓ اهخدرٖة ّاهدؽى اهظرّر
 رايزٍشبح اهخرتّٖج ؽوٓ خعّٖر ةيشبؽدث اهيدارس ّاهيئسّّ فٕ تلادُىؤنفبء يدرتًٖ هٖنٌّّا  ُبءؤؽظب
ّّ : الاُخيبىخؾوّى ل اهيوف اهخدرٖتٕ اهيخنبيل هٓ ا رنزاهىخدرٖة ّشّف ٖشخٌد . ػ ّاهخديج اهيسخيؾٖجهوخع

ّّ ؽوٓ تٖئج يدرشٖج يشسؾج ُّّ دهٖل شبيل هيشبؽدث اهيدارس ؽوٓ ارشبء   ،ػ ّخديج اهيسخيؼاهخؾوٖى ّاهخع
ّّا ّّ .ػهخع اهخٖبراح  خلالػ ّاهخديج اهيسخيؾٖج فٕ اهيدرشج يً ّٖينً يً خلال ُذا اهترٌبيز اديبر اهخع

: اهخبهٖجاهشخج 
 اهيدرشج ُبرؽباهخٕ حيشبرٖؼ اهخديج  (1
 ّاهفرق اهلاضفٖجاهٌّادٔ  (2
  ٖجخضفٖزالاهخديج ترايز  (3
 ترايز اهخديج الإهزايٖج (4
 اهخديج ؽتر خؾوّىال (5
6) ّّ هيدارس ضبهص اػ لاهخع

اهيدارس ؽوٓ خضلٖق ؤُدافِب ّٖشبؽد  ،اهؾبهيٖج اهخترثّ اهيؾرفج اهؾبهٖج ؽوٖٓؾخيد ُذا اهترٌبيز اهخدرٖتٕ 
ّّ ز اهترٌبيز ضسّٖؾزّنيب . الأنبدٖيٖج ّغٖر الأنبدٖيٖج يً خلال اشرام اهشتبة فٕ ٌشبعبح اهخديج ػ اهخع

ّّ فٕيتبدراخِى اهخبضج خعتٖق ٖشيص هِى ة  ، تيبفٕ ٌفّس اهعلاةّاهخخعٖع  خضح اشراف  ػاهخع
ّٔال ّٕ الأعرافيخخوف  ٖشيل اهخدرٖةّ. ُىً اهيشئّهًٖ ؽًٔخرتّ اهيؾويًٖ ّالأُل اهيدراء ّيذل  ،ثاهيؾٌ

 ؽوٓهترٌبيز يً يرخنزاح ارنٖزث  خلّى اضدْ ؤُىّ ّ. ٍ اهسِّدخِى فٕ ُذيباسٍا هخعّٖر ّشرنبء اهيسخيؼ
ّّ : ، اهذٔ ٖنًّ(ّاهيّاعً اهسٖد)ػ اهسٖد خعّٖر ضفبح اهيخع

 يئُلًا، 
 ًيخّفرا، 
 َيّذّكبً ت، 
 اًّيوخزى. 



 
: لترىبهجا سيبسج

 ّذلبفخِب، ّذهم تسؾلخؾزٖز رّش اهيّاعٌج اهيوخزيج اهيدرشج فٕ يشئّهٖج ؽوٓ فنرث ترٌبيز خلّى شٖبشج ال
فٕ ّٖؾيل  ضبسبح يسخيؾَؽوٓ دراٖج ة، اًٌبشعّ اًّيوخزى يً اهٌبضٖج الاسخيبؽٖج يشئّلًا اًيّاعًاهعبهة 

ّٕ اذ. هؾدل ّاهيشبّاث ّاهنرايج الإٌشبٌٖجشتٖل كٖى ا ً ّكبدر ؤٌِّىةاهعلاة  شؾّر اهيدارس خعّٖر ً ؽوٖٓخؾ
ّؽً اهخإذٖر الإٖسبتٕ اهخغٖٖر  يشئّهًٖ ؽًهنٌِّى  سخيبؽٖجّؽوٓ خضيّل اهيشئّهٖج الا اهؾيل نفرٖقؽوٓ 

.  سخيؾِى ّتٖئخِىؽوٓ ى
 ّاشرامٖينً هويدارس ؤً خخضيل ُذٍ اهيشئّهٖج يً خلال خعّٖر يسيّؽج يً ترايز اهخديج ّؽوٓ ُذا، 

اهخخعٖع هيشبرٖؼ  ً خلالتبهخديج ىسيؾٖبح اهيسخيؼ اهيدٌٕ ؤّ الاهخزاى فٕ علاتِب فٕ اهخديج اهٌبشعج 
اهيشخّْ  يً شإٌَ خؾزٖزاهترايز  ؽويبً ؤً اهؾدٖد يً ُذٍ. اهخديج اهيسخيؾٖج اهخبضج تِى ّخٌفٖذُب

اعبر ضٖبخِى خبرر ّدراشخِى الأنبدٖيٖج تًٖ ضوج دفؾِى اهٓ خلدٖر الالأنبدٖيٕ اهذٔ ّضل اهَٖ اهعلاة ّ
. اهيدرشج

 
فج نخبة يئلّ)تبخرٖشٖب ٌتخٕ  ّاهدنخّرث (الاُخيبىيٌشلج ترٌبيز خؾوّى )اهينبّٔ  ءاهشٖدث ضفب :ختراء الخدرية

ّّ عّٖوجخخيخؾبً تخترث ّاهيخدرتخبً . (الاُخيبىخؾوّى  ػ نيؾويبح ّيدرتبح ّيشخشبراح فٕ يسبل اهخع
.  ّؤخضبئٖبح فٕ خعّٖر ترايز اهخديج اهيدرشٖج

 
اهيرنز "، ّخضدٖداً فٕ يلرّ هتٌبً-اهريوٖجدّرخَ اهخدرٖتّٖج فٕ  الاُخيبىخؾوّى ل رنز اهخدرٖةشٖؾلد ى: الهكبو

.  http://www.afdc.org.lb/mdfcl.php("MFDCL)اهيخّشع اهضرسٕ فٕ هتٌبً
نى يً تٖرّح فٕ  40ؽوٓ تؾد ٖلؼ  ((AFDC سيؾٖج اهذرّث اهضرسٖج ّاهخٌيٖج اهيرنز اهذٔ خيونَ ّخدٖرٍ 

، فِّ هوخدرٖة ّٖؾختر ُذا اهينبً يذبهٖبً. ى 800غبتج ضغٖرث ٌّظرث كرة كرٖج اهريوٖج ؽوٓ ارخفبػ 
ِّز تضبلاح اهيئخيراح ّيٌشأح الإكبيج ّاهشنً ّغرفج عؾبى خلدّى ؤشِٓ الأعتبق الّ خؾدُّب اهخٕ هتٌبٌٖج يس

. ٌشبء يً اهيٌعلج
 

  . نبيلًا ترٌبيز اهخدرٖة ؤشتّؽبً خشخغرق يدّث: الترىبهج
: تبٗخٕ هويشبرنًٖ اهترٌبيز اهلبئى ؽوٓ اهخدرٖة اهخفبؽوٕ اهينذّف شٖشيص

 انخشبة اهيؾرفج ضّل نٖفٖج خعّٖر ترايز اهخديج اهيدرشٖج اهفؾبهج. 
 ًٖخعّٖر يِبراح اهؾرط ّخدرٖة اهيدرت. 
 ّرثلاػ ؽوٓ اهيّارد اهيخّفّالاع. 
  الاُخيبىاهيشبرنج فٕ شتنج ترٌبيز خؾوّى. 



 
 الهىحج

يً اهفرق اهّعٌٖج يضدّد  هؾددٍاهيٌص اهنبيوج ّاهسزئٖج  تيشبُيج نرٖيج يً يئشّشج اهفنر اهؾرتٕ، خّفّرح 
يضدّدث، هنً اهخٕ ؽتّرح ؽً اهخزايِب ّكدرخِب ؽوٓ خضلٖق اليبهٖج الكدراح ال ذاحيً اهتوداً اهؾرتٖج 

. تؾد ّرشج اهؾيل اهفرق اهّعٌٖج فٕ توداٌِبر هخضلٖق اهخزايبح غٖر يخّفّالا ؤً اهخيّٖل . ؤُداف اهترٌبيز
 

الهشبركوو 
ّّ ّٔعوتبح اهفرق اهيئلّػ خلتل سيؾٖج خديبح اهخع ؽوٓ ؤً ٖخىّ اخخٖبر . تود ؽرتٕ فج يً ؤرتؾج ؤؽظبء يً ؤ

ًّ الأؽظبء ّ. تود فرٖق ّاضد فلع يً نلّ  تِى ّيّذّق يخّفرًّّ ًّيئُل"لا ٖنفٕ ؤً ُٖغِر اهعوة ؤ
ّّهِى خدرٖة اهيدارس فٕ تلادُىٖسة ؤً ٖغِر ، تل "ًّّيوخزى .  ؤٌِّى ٖخيخؾًّ تينبٌج خخ

شبح اهخدرٖة اهخرتّٔ هخشنٖل فرٖق يً ؤرتؾج ّزاراح اهخؾوٖى ّاهيٌغيبح غٖر اهضنّيٖج ّيئسّخيح دؽّث 
. ؤشخبص هخلدٖى عوة اهيشبرنج فٕ اهترٌبيز

 
فراد الهشبركيو؟ العبئدث عمى الأهب هي الهىفعج 

سدٖدث ّٖخدى يدرشخنى ّيسخيؾنى ّتلادنى  اكبًؤّلًا، شٖخشٌٓ هويشبرنًٖ فرضج اهؾيل ؽوٓ يشرّػ ٖفخص آف
: يشبرم اهيٌبفؼ اهشخضٖج هنلّ ّخشيل  .ّاهيٌعلج تشنل ؽبى

  اهشتبة يً يسيّؽج ؤّ ؽوٓ يؾرفج سدٖدث ٖينً خعتٖلِب ؽوٓ يدرشخنى انخشبة يِبراح ّالخعّٖر
 .(ؤّ ؤتٌبء الأكبرة ّالأضدكبء)عفبل الأّ

  ٓهغج اهؾرتٖج ؤّ الإٌنوٖزٖج ّيّارد ؤخرْ تبلّ الاُخيبىخؾوّى ٌشخج ؽً نخبة اهضضّل ؽو 
 ٕاذراء شٖرخنى اهذاخ. 
 فرضج هلبء يؾويًٖ ّكبدث شتبة آخرًٖ يً يخخوف ؤٌضبء اهؾبهى اهؾرتٕ ّاهخدرٖة ّاهؾيل يؾِى.  

 
الهرشحيو لمهشبركج  الهواصفبح الهطموتج هو

 اشخخداى ترٌبيسٕؽوٓ  اهلدرث Power Point ّExcel  ٓاهتضد فٕ الإٌخرٌح ، فظلًا ؽً اهلدرث ؽو
 .اهترٖد الإهنخرٌّٕاهخّاضل ؽتر ّ

 ؽً ؽبى ّاضد ث لا خللّهيدّ، ّهوترٌبيز اهيعوّةؽوٓ الاهخزاى تبهّكح  اهلدرث. 
 اهفؾبهج ّغٖر اهفؾبهج ّالإتلاؿ ؽٌِب اهٌخبئزخلٖٖى ؽوٓ  اهلدرث. 
  ّاهٌسبضبح يؼ اهيشبرنًٖ اٗخرًٖ فٕ اهترٌبيز اهيشنلاح ختبدللالاشخؾداد. 
 تخعّٖر اهيِبراح اهينخشتج هخزاىالا. 
 هويشبرنج اهيدٌٖج ّاهخديج اهيسخيؾٖج اهضيبس. 



  ٖينً ؤًالإٖيبً ؤٌَ يً خلال اهخديج اهيسخيؾٖج: 
o ًّز كدراح اهشتبةؽز. 
o ًّّر  .ؽٌد اهشتبة اهيشبنل اهرٖبدث ّاهخفنٖر اهٌلدٔ ّيِبراح ضلّ ضس ع
o ّّر ح  .هيدْ اهضٖبث تبهيّاعٌجاهشتبة اهخزاى ع

 ّى كد يبرس اهخؾوٖى ؤّ هدَٖ خترث فٕ الإشراف ؽوٓ اهٌبشئجٖشخضة ؤً ٖنًّ اهيخلد. 
  ًؽوٓ الأكل يً ؤؽظبء ٖخلً ؽظّ ّاضد ً ، ّٖشخضشً ؤهغج اهؾرتٖجؤؽظبء اهفرٖق الّنلّ ٖسة ؤً ٖخل

 .هغج الإٌنوٖزٖجالّاهفرٖق 
 

: هههج هلاحظج
  ؤؽظبء( ٤)يً ؤرتؾج  اهفرٖق خضدٖداًٖخإهف. 
 ّيً اهتود نذر يً فرٖق اهؾبئدث لأاهعوتبح اخخٖبرٍ يً تًٖ ْ اهؾيّى ؽل، ّٖخىّ ؽرتٖبً فرٖق توداً ٖيذّل نل

 .ٌفشَ
 

فرق الخدرية الوطىيج  الهسؤوليبح الهخوكعج هو
: ُٖخّكّؼ يً اهفرق اهيخخبرث

 خيس  فٕاهٓ اهيدراء ّاهيؾويًٖ  2011-2010خلال اهشٌج اهدراشٖج ى اهخدرٖة ّاهيشّرث ٔخلد
ؽوٓ خعّٖر ث ُذٍ اهيدارس يشبؽدل يً اهيدارس اهيّسّدث فٕ تود اهفرٖق، ّذهم ؽوٓ الأكليدارس 

ّّؽج كدر اهيشخعبػ يً ضٖد اهضسى ّؽدد فظّل ُٔ. ترايز اهخديج اهيدرشٖج ؤً خنًّ ُذٍ اهيدارس يخٌ
 (.خبضج/يدارس ؽبيج)، ّاهٌّػ(ّخنيٖوٕ ّذبٌّٔتخدائٕ ا) اهيرضوج اهخؾوٖيّٖجاهعلاة ّ

 ّخضشٌَٖ خؾوّى الاُخيبىل رنز اهخدرٖةؽوٓ خعّٖر ترٌبيز ى ثشبؽداهى. 
 خلال اهشٌج  رنزاهىّرشج اهٌدّاح اهشِرٖج اهخٕ خوٕ نلّ فٕ يً خلال الإٌخرٌح  ثشبرماهى

شخنًّ )ختبدل اهخترث ّاهضضّل ؽوٓ اهخدرٖة الإظبفٕ ، ّذهم تغٖج 2011-2010اهدراشٖج 
 .(اهتدائل يخّفرث ؽٌديب خغٖة اهفرق تشنل ؽرظٕ ؽً ُذٍ اهسوشبح

 ّّٔخلد ّّ( هغخًٖ اهؾرتٖج ؤّالإٌنوٖزٖجتبلّ)ػ ى خلبرٖر شِرٖج يّسزث اهٓ سيؾٖج خديبح اهخع ر ضّل خع
 .ترايز اهخديبح اهيدرشٖج

 ى خلرٖر ٌِبئٕ اهٓ سيؾٖج خديبحٔخلد ّّ اهفرٖق ٖلّى سضٖد ( هغخًٖ اهؾرتٖج ؤّالإٌنوٖزٖجتبلّ)ػ اهخع
: تيب ٖوٕ ةاهّعٌٕ اهيخدرّ



o  ٕشٌج خلال ال اهّعٌٕ تفظل سِّد اهفرٖق خعّٖرُب خىّخلٖٖى ترايز اهخديج اهيدرشٖج اهخ
 .اهلاضلج هوخدرٖة

o  ضّل ترٌبيز اهشٌج اهلاضلجخلدٖى اهخّضٖبح. 
o ترٌبيز اهخدرٖةيدْ خإذٖر ال خلٖٖى ّّٔ  .ػاهذٔ كدى يً كتل سيؾٖج خديبح اهخع

 
: يجة أو يجمة الهخدرتوو

  (فرٖق هنلّّاضد ؽوٓ الأكلّ ضبشّة )ضبشّتِى اهيضيّل اهخبص. 
 اهذبٌّٔ ّهغبٖجتخدائٕ آخر ارشبداح اهيٌبُز اهّعٌٖج هوخؾوٖى الا. 
 ٕ(فرٖق ؽوٓ الأكل هنلّّاضد كبيّس )ؽرتٕ /اٌنوٖزٔ -اٌنوٖزٔ/كبيّس ؽرت 
 يبل هخغعٖج ّٔ  .ٌفلبح شخضٖج اظبفٖج ؤ
 ّ ؤخرْ غٖر رشيٖج خضشتبً يلاتس ّٖيٖج يرٖضج يٌبشتج هوعلس اهضبر ّاهتبرد، ّتذهج خبضج تبهشِر

  .اهعلاءلإينبٌٖج اخّشبط اهذٖبة خلال تؾط اهٌشبعبح اهخٕ كد ٖشخخدى فِٖب 
 ضبسبخِى اهخبضج ّالأدّٖج. 
 

ذنذي طٍقمو  حعهّى ذلاْخًموذنًشمر ت فً ذنبزَميج ذنخدرٌبً فً   إذ  ُج يٓخًماً : طلباللتقديم  \طريقة التسجيل

عهى  ، ٌزجى يُك يمء ًَٕإج طهب ذنفزٌق۲۰۱۰ٌٕنٍٕ /حًٕس ۱۸ نى  ۱۲نبُمٌ يٍ  -فً ذنزيهٍت      

: ثذلإَخزٌ  
www.avs.org.lb/ltc_program.html 

 .ٌٍَٕٕ/حشٌزذٌ ۱٥ة نخظهٍى ْذذ ذنطهب ْٕ ذٌ ذنًٓهت ذلاخٍز. بمقزب ٔقج يًكٍ

أٔ  LTC_Program@avs.org.lb بمنبزٌد ذلإنكخزًَٔ عهى ذنّرص ًَٕإج ذنخظجٍم أدَمِ ٔ ، أٔ يمءيكٍأإذ ذ

 449470-1-00961  ذنزقى ذنخمنً بمنفم ض عهى

 
  :شخراكرسن الا
ًّ رشى  : فلع ّٖشيل دّلار ۲۰۰۰ ّفرٖق ّعٌٕ ٍ نلّ اشخراما

  2011-2010ّاهيشّرث فٕ اهّرشج خلال اهشٌج اهدراشٖج نبيل اهخدرٖة. 
 هعؾبى ّاهشنً فٕ اهيرنزا. 
 ًفظلًا ؽً اهخٌلل فٕ هتٌبً نسزء  ،اًّاٖبة الاٌخلبل يً ّاهٓ يعبر تٖرّح ّيً تٖرّح اهٓ اهيرنز ذُبتب

 .يً اهترٌبيز
  ًؽظّ فٕ اهفرٖق هنلّ الاُخيبىخؾوّى  نخبةٌشخج ؽ. 
 ْيّاد خدرٖتٖج ؤخر. 

 .ٖشيل رشى اهيشبرنج فٕ ّرشج اهؾيل اهشفر يً ّاهٓ هتٌبًلا : يلاضغج
 .يراسؾج فلرث اهيٌضج اؽلاٍْ هويٌص ٖرر



 
: سداد رسن الخسجيل

ؤشتّؽًٖ يً اتلاغنى تلتّل عوتنى، ّٖسة دفؾِب تبهخضّٖل اهيضرفٕ  تؾداهنبيوج  شخرامخشخضق رشّى الا
. اهيؾوّيبح اهلازيج يؼ شِبدث كتّهنىّشخلدّى . تّاتبح اهدفؼ ؽوٓ الإٌخرٌحؽتر ؤّ 

 
: نهًشٌد يٍ ذنًعهٕيمث، ٌزجى ذلاحصمل

 دلال فزح     ذنًكمٔي ءذنظٍدة صفمبمحزٌظٍم َبخً   . د

 ذنًدٌزة ذلادذرٌت نهًبمدرة  ذلاْخًمويُظّقت بزَميج حعهىّ يُظّقت ذنًبمدرة   

03-757098   03-277335                       571924-70 

 pnabti@avs.org.lb  ltc_program@avs.org.lb  initiative@avs.org.lb 

 
 

 


